Der Alpine Studienplatz

Jugendherberge am Walchensee

Programma ngebot 2019
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Wir sind der " Al pine
bayerischen Jugendherbergswerks  und
betreuen seit 2005 die

Gruppenprogramme  der
Jugendherbergen Garmisch -
Partenkirch en, Mittenwald und
Oberammergau. Seit 2013 bieten wir
auch am Walchense e ein

umfangreiches Angebot an Natur -,
Erlebnis- und Sportprogrammen!

In unseren Bausteinen verbinden wir
soziales Lernen und Ab enteuer mit
Bildung und Erholung. Unsere Gaste
erleben hier das ganze Spannungsfeld
aus unberuhrter Bergwelt, alpen -
landischer Kultur und 6kologischer
Verantwortung. Unsere Referenten sind
regionale Fachkrafte und  Mitarbeiter
von Verbanden, wie dem LBV
(Landesbund fur Vogelschutz).

Die Programme finden bei (fast) jeder
Wetterlage statt, deshalb bitten wir Sie,
gut ausgerustet anzureisen (siehe
Packliste).

Das erforderliche Material wird von uns
bereitgestellt und ist in den jeweiligen
Programmkosten enthalt en.

Bitte buchen Sie die gewilinschten
Bausteine direkt beim Alpinen
Studienplatz, wir beraten Sie gerne:

Alpiner Studienplatz
alpin.profil@jugendherberge.de
Tel: 08821-96 705 16

Besuchen Sie auch unser e Homepage.
Dort finden Sie neben den aktuellen
Bausteinen Pauschalangebote fir Ihre
Erlebniswoche am Walchensee:

www.walchensee.jugendherberge.de



mailto:alpin.profil@jugendherberge.de
http://www.walchensee.jugendherberge.de/

Bergwaldexpedition - Der Bergwald am Walchensee ist

ein faszinierender Lebensraum, in den wir als Forscher
eintauchen, um neben  jeder Menge 6kologischer und  natur -
kundlicher Fakten auch seinen Zauber und seine Schonheit

zu erkunden.

Dauer: ca. 3h

Kosten: 7,500 p . P.

Die ser Baustein ist kombinierbar mit einer Fahrt auf den
Herzogstand (ohne Gipfel) , von dort geht’s per Pedes  zurlick zur §
Jugendherberge.

Dauer: ca. 4,5h

Kosten: 130 B. inklusive Gondelfahrt plus Transferkosten Bus

Wildbachuntersuchung 8 Wer will schon in einem kalten Gebirgsbach
leben? Warum er fur viele Lebewesen eine 1a Wohn adresse ist und
welche Riuckschlisse dies auf die Wasserqualitat zulasst, erfahrt ihr hier
spielerisch und forschend

Dauer: ca. 3h

Kosten: 7,500 p . P.

Landart 0 kreatives Gestalten in der Natur mit Naturmaterialien.

Wir sind mit Spiel und Spalf3 kreativ in der Natur unterwegs!

Der Hohepunkt des Programms ist euer eigenes  -vergangliches - Kunstwerk,
das ihr im Team kreiert und das bei der abschlielenden Vernissage

mit donnerndem Applaus belohnt wird.

Dauer: ca. 3h
Kosten: 7,500 p.P.

Natur zum AnbeiRen 8 Beim Sammeln der schmackhaften Krauter lernt
ihr viel Gber die Verwendungsm  dglichkeiten der Pflanzen . AnschlieRend
buttern wir selbst und stellen einen leckeren Kréuterbuttersnack her, der je
nach Jahreszeit ganz unverwechselbar schmeckt.

Dauer: ca. 3h

Kosten: 8,--0 p . P.




NEU und nur am Alpinen Studienplatz!!!

Treeclimbing 0 die etwas andere Art, einen Baum zu besteigen !

Das ist die perfekte Kombination von Sport, Naturerlebnis und Teamwork. Von zwei
Mitschilern gesichert, klettert Ihr an Klettergriffen ca. 13m (!) an einem dicken Baum
hoch und kommt somitin  einen Bereich des Waldes, indem sonst Menschen nie
vordringen.

Als weiteres Highlight werdet Ihr dann per Schragseil durch die Liifte wieder zu
Boden schweben. Dieses Programm bieten wir in Kombination mit unserem
bewéhrten Teamtraining

Dauer ca. 3h
Kosten: 21,-- p.P.

Seilrutsche und Seilbriickenbau
Wie kommt ihr im Team trockenen Ful3es Gber eine Wildbachschlucht?
Das Programm (direkt am Haus ) verbindet Abenteuer und Spalf3!

Dauer: ca. 3h
Kosten: 21,--0 p . P.

Teamtraining - Kooperationsubungen & gru  ppendynamische Spiele
Jeder hat seine Grenzen, aber auch verborgene n Talente.

Bei der gemeinsamen Aktion lernti  hreuch und eure Gruppe besser kennen
und steigert dabei spielend Eure  Teamfahigkeit. Gruppenkonflikte kbnnen
offengelegt und angegangen werden.  Vor allem aber wird es ein Tag in
wunderschoner Landschaft und mit vielen Herausforderungen.

Dauer: ca. 3h

Kosten: 9,--0 p . P.

Outdoor -Rallye Teamtraining fir die Jingeren

Spielerisch testet ihr eure Team - und Spal3fahig keit an kniffligen Aufgaben,
die ihr mit Kopfchen und Korpereinsatz zusammen lésen sollt.

Dauer: ca. 3h

Kosten: 8,--0 p . P.

Nachtwanderung - Auf unserer Nachtwanderung  testen wir unsere
Sinne und sehen, wie sie sich an die Dunkelheit anpassen. Wir finden
heraus, wie Fledermaus, Eule und Motte die Nacht verbringen und
werden selbst zu nachtaktiven Lebewesen.

Bitte Taschenlampen nicht vergessen!

Dauer: ca . 2h

Kosten: 7,500 p . P.




Unsere Wasserprogramme sind fur Klassen ab der 5 . Jahrgangsstufe
und nur fur Schwimmer geeignet

HolRbau - Euer Team wird vor die Aufgabe  gestellt, mit Hilfe
verschiedener Materialien ein seettichtiges Flof3 zu bauen. Dabei
sind Kopfchen, Muckies und  Kreativitat gefragt 8 jeder kann seine
Starken einbringen. Schwimmwesten inklusive.

Zeitraum: Mai - einschlieR3lich September

Dauer: ca. 3h

Kosten: 19,500 p.P.

SUPJ Stand Up Paddling

1 Stand Up Paddling fur Einsteiger 8Schnupperkurs flr Einsteiger

Materia Ikunde, Aufwarmibungen an Land, Ubungen auf dem Bord und ggf. eine Runde Uber den See;
Dauer: 2h

Kosten:15,--0 p . P.

NEU am Alpinen Studienplatz

2 Mega -Sup-Spal auf dem Walchensee -Nach den Vorbereitungen an Land  gibt es ein actionreiches
Programm auf dem Wasser: Das Paddeln auf dem Megasup erfordert Teamfahigkeit - nur wenn Ihr
perfekt zusammenarbeitet  kommt lhr vorwarts!

Dauer: ca 3h
Kosten: 19,--0 p .




So a Kas: Mozzarella auf Boarisch - Kasen ist keine Zauberei! Macht mit
uns Euren eigenen Kase und lasst es Euch schmecken.  Ganz nebenbei gibt
es spannende Infos zum Thema Erndhrung, Landwirtschaft und Massentier
haltung.

Dauer: ca. 3h

Kosten: 9,500 p . P

Bogenschiel3en - Bei uns erlernt Ihr den sicheren Umgang  mit Pfeil und
Bogen!

Das ist spitze fur Konzentration, Entspannung und Fitness und naturlich
macht es einen Riesenspal3! Ganzjahrig moglich.

Dauer: ca.2,5h

Kosten: 15500 p. P.

Orientierung in der Natur 3 Es gibt viele Methoden und Tricks, sich »=
drauBen in der Natur zurechtzufinden. Welche das sind, finden wir 4
hier heraus & Kompass, Karte und GPS nehmen wir nattrlich mit.
Dauer: ca. 3h

Kosten: 7,500 p. P.

Geflhrte Biketouren

Das Zwei-Seen-Land ist wie geschaffen zum Radeln.

Berge, Wasser, Wald und Weite  dwir sind mit Euch in einer vielseitigen
Landschaft unterwegs, die fur jedes Leistungsniveau etwas bietet!

Kosten: 26,--0 p . P20-2bT&jLehrer: 18,--0
bei kleineren bzw.
groReren Gruppen Preis nach Absprache




Schneeschuhspal3, nicht nur fir Skim  uffel - Mit Schnees chuhen
kommt man auch im tiefen Schnee im weglosen Gelande problemlos
voran! Die Technik ist leicht erlernbar und es bedarf keinerlei Vorkenntnisse.
Auf lawinen sicheren Routen seid ihrim  winterlichen Bergwald unterwegs,
lernt die Winter aktivitaten und Uberlebensstrategien der Waldbewohner
kennen und seid als Spurenleser im Schnee tatig.

Dauer: ca. 3h

Kosten: 8,--0 p . P.

Auf Spurensuche im winterlichen Bergwald & Mit welcher Ausriistung und welchen Tricks tberleben Tiere
in der kalten Jahreszeit? Die Spuren verraten uns Einiges Uber den tierischen Winter.

Dauer: ca. 3h

Kosten: 8,--0 p. P.
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Sonderbausteine fur Kurse der Oberstufe auf Anfrage

Die Preise beziehen sich auf Gruppengrof3en ab
22 Personen. Fir eine geringere Teilnehmerzahl erfolgt die
Festlegung nach Absprache




Packliste
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Das Wetter schlagt sowohl im Sommer wie auch im
Winter gerne Kapriolen. Drum seid fur alle
Eventualitaten gerustet, denn die Outdooraktivitaten
finden bei (fast) jedem Wetter statt!

Fir die Nachtwanderung : Taschenlampen
Sommer:

1 leichter wasserfester Anorak bzw. eine
wettertaugliche Regenjacke

9 feste Schuhe, am besten Berg - oder

Wanderschuhe

dazu passende Socken

bequeme kurze Hosen und T -Shirts

Kopfbedeckung/Kappi und Sonnencreme

lange Hosen, Jacke oder Langarmshirt

ein kleiner Tagesrucksack mit  Trinkflasche und

evtl. einer Brotzeitbox
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Winter:

Kleidet euchnachdem azZwi ebel prinzilwod
warm eingepackt, kdnnt aber auch auf steigende
Temperaturen reagieren oder auch, wenn ihr durch
sportliche Aktionen ins Schwitzen kommt:

festes, kndche lhohes Schuhwerk

warmer, wasserabweisender Anorak
Fleecepulli oder ein entsprechend anderer
warmer Pulli

Skiunterwéasche o.4a.

warme Hosen, am besten auch Schneehosen
feste Winter - oder Bergstiefel

warme (Ski -)Socken

Mitze und Handschuhe

ein kleiner Tages rucksack mit Trinkflasche und
evtl. einer Brotzeitbox
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Alpiner Studienplatz
alpin.profil@jugendherberge.de
Tel: 08821-96 705 16




